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Silicone One et le CO7Laux  

présentent 

 

27 ET 28 JANVIER 2024 

LES7LAUX 

Il est temps de bâtir une épreuve rassemblant les meilleurs Monoskieurs. Au vu de l’engouement de 

la jeunesse constaté depuis quelques temps, il faut pouvoir offrir aux jeunes et moins jeunes une 

arène dans laquelle ils pourront se confronter et montrer leurs compétences. 

Le Monoski Trophy propose un combiné de 2 épreuves. 

➔ Une descente de grande envergure entrecoupé d’appuis naturels justifie l’utilisation du 

facteur temps tout en permettant de gratifier le public et le concurrent de sensations fortes et 

originales (utilisation de portes de snowboard) 

➔ Une épreuve de style dans une descente libre et technique. Entre alors en jeu le jugement 

humain par l’intervention d’un jury compétent. Il s’agit d’évaluer la technique et l’habileté du 

concurrent à évoluer sur le terrain. Seront noté : l’utilisation du terrain, exécution et contrôle 

des virages, la sobriété des mouvements et les figures freestyle. 

Des animations tout au long de la journée sur le front de neige sur le site du Pleynet : 

• Exposition Rétro-Riding 

• Test de Monoskis 

• Initiations au Monoski 

• DJ set sur le front de neige 

• Et bien plus encore ! 

C’est également un rassemblement de tous les amis et adeptes du Rétro-riding (surf des 

neige/snowboard alpin/skwal/telemark/snowscoot/ski de ballet/ski hot-dog…). Les skieurs restant 

nos amis ! 

➔ Inscriptions/tarifs/Programme sur la page suivante 

Informations et contact :  

 Silicone.one 

 Silicone.one@gmail.com  
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Inscriptions : 

• Inscription sur le site du Pleynet (lieu de la course) directement sur le front de neige au stand de 

l’animation. 9h00 à 10h00 

• Access par Prapoutel possible. Se présenter au poste de secours de 8h30 à 9h30 puis venir directement 

sur le site du Pleynet (front de neige) pour récupérer les dossards. 

Tarifs : 

• 25 € par jour incluant forfait, assurance, sandwich du midi avec une boisson. 

• Pour les détenteurs d’un forfait saison aux 7 Laux : 10 € incluant assurance, sandwich du midi avec une 

boisson 

Programme : 

• Samedi : 
o Reconnaissance du parcours (sur la piste de Roche Noire) de 10h00 à 11h00. 

o Descente chronométrée 11h00 à 13h00. 

o Essais/initiations Monoski sur les stands 

• Dimanche : 
o Epreuve de Style de 11h00 à 13h00 (partie basse de la piste de Roche Noire en face du front 

de neige). 

o Remise des Prix à 15h00  

o Essais/initiations Monoski sur les stands 

o DJ set avec BENjYDj Belledonne Tour 

Sécurité : 

Tous les concurrents qui participeront à l’événement le font à leurs propres risques. Les organisateurs 

ne pourront être tenus responsables des risques et dangers reliés à l’événement ainsi que dommages 

corporels qui pourraient survenir tant pour les concurrents, bénévoles et toutes autres personnes lors 

de cet événement. Ils ne pourront non plus être tenus responsables des dommages à la propriété et 

des pertes encourues dans le cadre de l’évènement.  

Les organisateurs se réservent le droit de refuser la participation aux épreuves à tout compétiteur qu’il 

juge inapte dans les circonstances. 

Les organisateurs se réservent le droit d’annuler à tout moment et sans préavis toutes ou parties de 

épreuves en fonction des conditions (météo, enneigement, etc.). 

• La course se déroulera sur piste fermée spécialement pour l’évènement. 

• L’assurance facturé lors de l’inscription est obligatoire. 

• Chaque concurrent devra porter un casque ! 

• Tout autre équipement de protection (dorsale etc.) est vivement conseillé. 

• Les rotations tête en bas ne sont pas autorisées lors des figures de freestyle. 

 


